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01 Lo scopo

di questo
manuale

Questo manuale € un risultato della collaborazione
di organizzazioni in Italia, Spagna, Svezia e Regno
Unito nell’ambito del progetto “Natural Schooling:
utilizzare progetti di innovazione curricolare per
migliorare i risultati degli studenti” finanziato da
Erasmus+ ed & progettato per guidare i lettori verso
le risorse chiave relative al Natural Schooling e AL
lavoro interprofessionale.

Con Natural Schooling si intende la collocazione
dell’azione didattica e dell’'apprendimentoin un
ambiente naturale. Come illustrato nella Figura 1,
questo approccio costituisce la base del progetto
Erasmus+ Natural Schooling, un progetto che ha
abbracciato una serie di obiettivi e che € alla base
delle innovazioni curriculari create e sperimentate
nei quattro paesi partner.

Il termine “Natural Schooling” deriva dal rapporto
Student Outcomes and Natural Schooling (Malone
& Waite, 2016). In questo rapporto, Malone e
Waite hanno identificato 5 risultati desiderati per
gli studenti del 21° secolo che potrebbero essere
raggiunti attraverso 'apprendimento all’aperto:

« Un corpo e una mente felici e sani

« Una persona socievole e sicura di sé
« Uno studente autonomo

« Un collaboratore efficace

+ Uncittadino globale attivo

Questi risultati sono indicatori chiave per

il progetto Erasmus+ Natural Schooling. Il
progetto ha fornito il tempo e l'opportunita
per riflettere sugli approcci di insegnamento
e apprendimento, considerando non solo i

Natural
Schooling

Innovations

Figura.l

requisiti dei relativi sistemi educativi, ma anche
le esigenze degli alunni in quanto cittadini del
21° secolo. Questo manuale non e solo peri
partner del progetto. Condivide le innovazioni
del curriculum di Natural Schooling con altri
interessati a imparare con, sulla e attraverso la
natura. Attraverso ’esplorazione di un approccio
Natural Schooling, il manuale fornisce una
comprensione condivisa dei suoi principi,

e pratica innovativa. Include i dettagli delle
innovazioni curriculari completate da ciascun
partner e una descrizione della metodologia

e dei processi di valutazione, per supportare
qualsiasi ambiente che desideri migliorare

il proprio curricolo utilizzando un approccio
Natural Schooling. Ci auguriamo che questo
manuale fornisca idee per la pratica e vi ispiri a
intraprendere o continuare il vostro percorso di
Natural Schooling.

Tutte le informazioni e le risorse associate
a questo progetto sono liberamente
accessibili tramite il sito Web Erasmus
Natural Schooling:

https://naturalschooling.eu

_ Erasmus + Natural Schooling




02 Presentazione

del soci

Non c’é niente di piu diverso della natura

stessa, e questo progetto offre opportunita per
insegnanti e studenti di lavorare e apprendere in
habitat, ambienti e contesti culturali che vanno
dalle regioni mediterranee alla Scandinavia di
condividere queste esperienze, conferendo cosi
al progetto una ricchezza unica.

Un aspetto chiave di questo progetto e stata la
capacita degli studenti e dei loro insegnanti di
scambiare dati e informazioni e di esplorare i
comportamenti relativi al’ambiente naturale

e alle questioni della cittadinanza globale. Ha
contribuito a sensibilizzare sulla necessita di
azioni sostenibili per preservare e proteggere i
nostri fragili ambienti naturali e a motivare verso
impegno individuale a guidare un cambiamento
positivo. Il progetto ha cercato di sfatare i miti
secondo cui ’'apprendimento in natura puo
essere difficile da gestire e lavorare con alcuni
sottogruppi di studenti puo essere problematico.

| partner del progetto sono stati selezionati sulla
base del loro impegno a migliorare il rendimento
degli studenti, a superare le situazioni
svantaggiate al processo di collaborazione
Erasmus+. Le Scuole Partner includono scuole
dell’infanzia, primarie, secondarie di primo

e secondo grado, scuole speciali e, scuole
alternative che si occupano di studenti con

difficolta comportamentali. La diversita delle
scuole in questo progetto ha portato valore
aggiunto, attraverso intese condivise promosse
in questo scambio. La partnership comprende
anche organizzazioni con diverse esperienze di
apprendimento all’aperto. Alcuni contesti hanno
una pratica consolidata e altri sono nuovi ad un
approccio di Natural Schooling.

| partner:

WeST The Learning Institute, una sezione del
Westcountry Schools Trust (WeST), € il partner
principale di questo progetto e offre corsi di
istruzione superiore attraverso partnership con
la Worcester University. WeST, la piu grande
multi-accademia nel sud-ovest del Regno Unito,
fornisce istruzione primaria e secondaria in 28
scuole nel Devon e in Cornovaglia. Collabora con
altri partner del settore pubblico e di beneficenza
su progetti riguardanti 'inclusione e la giustizia
sociale.

Il Bromangymnasiet College si trova nella citta
di Hudiksvall, situata sulla costa orientale del
Mar Baltico, a nord di Stoccolma. E una scuola
secondaria e di terzo gado ed e una delle piu
grandi scuole post-16 in Svezia.

Natural Schooling Project Handbook _



LIstituto Comprensivo Via Montebello si trova
in uno dei quartieri residenziali centrali di Parma,
Italia. Comprende un a scuola dell’infanzia, una
scuola elementare in periferia e una in citta, piu
una scuola secondaria di primo grado in citta.

Il numero totale delle classi & di 50, ciascuna

con gruppi di circa 25 alunni. Nella scuola
dell’infanzia ci sono due sezioni da 25 alunni. Gli
alunni nno accesso ai giardini che sono inclusi
nel loro edificio principale.

La Scuola Primaria Bozzani Primary situata
nella vicina periferia, ha due sezioni (con 10
classi totali, 25 alunni ciascuna) e la scuola
Primaria Don Milani Primary, nel centro della
citta, ha quattro sezioni (20 classi in totale).
Mentre la Bozzani € piu in campagna rispetto alla
Don Milani, entrambe le scuole primarie hanno
giardini privati da utilizzare a loro piacimento,
sia per la ricreazione che per attivita legate alla
natura. Listruzione secondaria di primo grado
in Italia (precedentemente chiamata “scuola
media”) e per gli studenti dagli 11 ai 13 anni. La
Don Cavalli Secondary ha sei sezioni (18 classi
in totale, circa 25 alunni ciascuna). Due sezioni
(6 classi) si trovano nello stesso edificio della
Primaria Don Milani, quindi gli spazi verdisono

privati e possono essere utilizzati per tutti gli
scopi legati alla natura. Le altre quattro sezioni

(12 classi), invece, si trovano in un edificio alto
senza giardino; possono utilizzare, a turno, un
cortile interno per la ricreazione, grazie ad un
accordo tra la scuola ed il privato proprietario
di detto spazio. Un grande giardino pubblico
situato nelle vicinanze costituisce inoltre una
buona risorsa integrativa.

Il Centro Publico Integrado (CPI) O Cruce &
costituito da una scuola dell’infanzia, primaria
e una secondaria. Fa parte del Comune di
Cerceda, comune spagnolo appartenente alla
Comunita Autonoma della Galizia nel nord della
Spagna. Il CPI O Cruce propugna un’educazione
attiva e metacognitiva, aperta e rispettosa della
diversita, che siimpegna nelle nuove tecnologie
e nella conoscenza e nel rispetto dell’ambiente.
Promuove la normalizzazione della lingua
galiziana e del multilinguismo. Il loro lavoro e
orientato verso un’educazione critica, riflessiva,
solidale, tollerante e partecipativa che sia
adeguata alle esigenze di tutti gli studenti.

Restormel Academy fa parte di WAVE Multi
Academy Trust, Cornovaglia, Regno Unito.
Fornisce istruzione agli studenti di eta compresa
tra 11 e 16 anni che sono stati temporaneamente
o permanentemente esclusi dall’istruzione
ordinaria, spesso a causa di complessi bisogni




sociali, emotivi e di salute mentale. Gli studenti
hanno spesso bisogno di supporto per gestire

le proprie emozioni e comportamenti. Al Key
Stage 3 gli alunni seguono un programma di
apprendimento personalizzato legato al National
Curriculum, mentre al Key Stage 4 seguono un
programma di apprendimento personalizzato
legato sia ai titoli accademici che ad un percorso
professionale, che puo includere un’esperienza
lavorativa. Il percorso seguito dagli alunni
dipende dalle loro esigenze educative e di salute
individuali.

Partner associati

Le fasi iniziali del progetto sono state consigliate
e predisposte da Karen Barfod del VIA University
College, Danimarca, una delle maggiori esperte di
educazione al di fuori della classe. La valutazione
del progetto e stata supportata da Sue Waite, ex
professore associato di apprendimento all’aperto
presso il Plymouth Institute of Education,

Regno Unito e professore associato onorario
dell’Universita di Jonkoping in Svezia. Ha guidato
Natural Connections, un progetto dimostrativo

di apprendimento su larga scala nell’ambiente
naturale nel Regno Unito e attualmente sta
lavorando al National Centre for Social Research
di Londra sul processo e sulle valutazioni
dell’impatto delle Nature Friendly Schools.

Natural Schooling Project Handbook



03 Lateoriaalla
base di un

approccio
di Natural
Schooling

Il Natural Schooling € una pedagogia esperienziale
basata sulla ricerca in cui insegnanti e studenti
apprendono regolarmente nella natura (Gadais
etal., 2021., Jordet, 2010). Usa la natura come
ambiente, fonte e punto focale: imparare nella,
sulla e attraverso la natura.

Limpatto positivo dello stare all’aria aperta sulla
salute fisica, sociale e mentale € ampiamente
riconosciuto. Oltre ai benefici ben documentati
dell’apprendimento all’aperto per i bambini,
quando viene data loro 'opportunita di insegnare
in ambienti naturali, gli insegnanti riferiscono
spesso una maggiore soddisfazione sul lavoro e
impatti positivi sullo sviluppo delle competenze
e sulle pratiche di insegnamento. Nonostante

i numerosi vantaggi, e sorprendente che cosi
poche scuole nei sistemi educativi europei stiano
sfruttando appieno i benefici che il Natural
Schooling puo fornire (van Dijk-Wesselius, et al.,
2020).

Creare un ambiente fin dalla tenera eta, in

cui siamo in grado di connetterci alla natura

e essenziale per 'auto-applicazione nella
protezione e nella valorizzazione della natura. ’ ’
(Dasgupta, 2021, p498).

Alivello internazionale, il curriculum specifica che

i bambini dovrebbero conoscere gli aspetti della
natura. Tale apprendimento puo avvenire in molti
contesti, ma quale posto migliore per esplorare i
fenomeni naturali, sperimentare la fenologia degli
esseri viventi, suscitare entusiasmo, curiosita e
fascino per il mondo se non nella natura stessa?
Anche quando "ambiente naturale non ¢ al centro
dell’attenzione, la ricerca mostra che il semplice
essere nella natura puo portare a risultati educativi
piu ampi, come migliorare l’attenzione, 'impegno
e la motivazione dello studente e aumentare
linteresse e il divertimento (Marchant et al, 2019;
Kuo et al, 2019 ; Waite et al., 2016) oltre ad avere

un impatto sulla salute e sul benessere (Waite et al,
2016; Sheldrake et al, 2019; Natural England, 2021).

Molti bambini e giovani preferiscono un’istruzione
maggiormente pragmatica (Araneda et al.,

2019): ’'apprendimento attraverso la natura, con
esperienze dirette e pratiche, offre opportunita per
professionisti e bambini di lavorare in modi nuovi,
con piu spazio e con risorse e materiali naturali.
Lapprendimento attraverso 'impegno ludico

con la natura e alla base di un apprendimento di
successo e che a qualsiasi eta restera impresso
nella memoria.

Creando collegamenti tra sentimenti e
apprendimento, l’aria aperta spesso fornisce le
esperienze piu memorabili. Le prove dimostrano
che dare ai bambini lopportunita di scoprire,
conoscere e sperimentare il mondo naturale aiuta a
sviluppare un senso di connessione, appartenenza
e responsabilita (Natural England, 2022; Dasgupta,
2021) e promuove comportamenti a favore della
natura e della cittadinanza ambientale (Chawla,
2022). Eppure i bambini oggi trascorrono piu
tempo in casa (Veselinovska, 2020). Un sondaggio
in Inghilterra mostra che solo il 23% dei bambini
ha dichiarato di aver completato attivita o lezioni

- Erasmus + Natural Schooling



all’aperto (Natural England, 2022).

Siritiene che i principali ostacoli
all'implementazione di un approccio di Natural
Schooling includano richieste curriculari, sistemi
educativi incentrati sulla responsabilita e sulla
performativita, poca disponibilita di tempo
all’interno di orari intensi e mancanza di fiducia
degli insegnanti (Waite et al, 2016; Marchant,
2019). Tuttavia, il Natural Schooling € un tipo

di approccio che semplicemente usa il tempo

del curriculum in modo diverso. Dovrebbe
apparire su un orario non come “apprendimento
all’aperto”, ma come matematica, geografia,

arte o scienze insegnate all’aperto nell’ambiente
naturale. Lambiente esterno puo promuovere
’apprendimento all’interno di qualsiasi materia,
per qualsiasi eta e abilita. Puo aiutare a rafforzare
e stabilire collegamenti con cio che é stato
appreso in precedenza e con altri, come parte di
un repertorio di strategie pedagogiche, utilizzando
il contesto in evoluzione della vita all’aria aperta

e materiali naturali prontamente disponibili
(Lambert, Roberts e Waite, 2020). Ma offrire lezioni
“al coperto” non sfrutta appieno il potenziale

di apprendimento offerto dall’esterno. Il luogo
sviluppa il pensiero contestualizzato, rimuove le
restrizioni legate alla confusione o al rumore e
promuove la creativita, fornendo il potenziale per
aumentare la comprensione di concetti (Fagerstam
et al., 2014) e i processi, compres a le capacita di
risoluzione dei problemi (Becker et al., 2017). L'aria
aperta puo fungere da stimolo creativo per ispirare
musica, storie, poesia o arte e diventare un’arena
di apprendimento naturale che offre nuove ed
entusiasmanti opportunita di apprendimento se
guardata con occhi freschi di “scuola naturale”
(Barfod, 2018).

Un ambiente naturale, meno formale, altera
sottilmente le dinamiche di potere all’interno

di un approccio Natural Schooling e offre
Uopportunita di rafforzare le relazioni insegnante/

bambino (Mygind et al., 2019. Marchant et al.
2019). Gli adulti lavorano a fianco dei bambini
nelle attivita, modellano il modo di affrontare

le sfide e quindi costruiscono la resilienza dei
bambini (Mygind et al., 2018) aggiungendo valore
all’esperienza di lavorare insieme, trovando nuove
soluzioni e sollevando domande con molteplici
risposte possibili, incoraggiando la curiosita e
’apprendimento automotivato (Price, 2016).

La scuola naturale implica una pratica pedagogica
“piu rischiosa”, in cui 'apprendimento emerge da
un pitu ampio processo educativo incentrato sul
mondo vivente e in sviluppo, in cui 'insegnamento
trascende la trasmissione di conoscenze e abilita,
per dirigere l'attenzione degli studenti verso le
esigenze del mondo (Biesta 2021). Tuttavia, i leader
politici e gli educatori ne riconoscono sempre piu i
vantaggi. Il governo del Regno Unito ha finanziato
due grandi progetti, il Natural Connections
Demonstration Project (Waite et al, 2016) e le
Nature Friendly Schools. Piu recentemente,

la strategia statutaria per la sostenibilita e il
cambiamento climatico del Dipartimento per
Uistruzione per UInghilterra (DfE, 2022) ha incluso
obbligo per le scuole di aumentare le opportunita
di trascorrere del tempo nella natura, imparare

di piu su di essa e partecipare attivamente al
miglioramento dell ambiente naturale circostante.

In conclusione, il Natural Schooling € un approccio
che promuove la comprensione e lo sviluppo
all’interno e a proposito dell’ ambiente naturale,
dove la connessione con la natura diventa parte
integrante dello sviluppo di un bambino. Portare
regolarmente la didattica delle discipline nella
natura con pedagogie pratiche multisensoriali,
“usare e mettere in pratica” rende l'apprendimento
rilevante e propositivo, con opportunita di
apprendimento contestualizzate nella, sulla e
attraverso la natura, aggiungendo ampiezza e
profondita a complemento del le lezioni in classe.

Natural Schooling Project Handbook



04 Descrizione

progetto
Natural
Schooling

Dopo aver sintetizzato la ricerca sull’apprendimen-
to all’aperto, Malone e Waite (2016), hanno scoper-
to che essa ha raggiunto molti obiettivi educativi
auspicati e hanno sostenuto che il Natural School-
ing dovrebbe diventare parte integrante della
politica e della pratica educativa in tutto il mondo.
Hanno richiesto insiemi di dati di diverse forme di
apprendimento all’aperto, forniti in diversi contesti
culturali. Lo scopo di Erasmus+ Natural Schooling
e quello di contribuire a questo importante lavoro.

Gli obiettivi generali del progetto erano:

+ stabilire una condivisione incrociata di
informazioni e dati sugli ambienti naturali tra
studenti e insegnanti coinvolti nel progetto

+ istituire il Natural Schooling nei programmi
scolastici delle scuole partecipanti

+ aumentare le opportunita degli studenti di
sperimentare I'apprendimento con, attraverso
e sul’ambiente naturale e sviluppare
competenze per la vita del 21° secolo; spingere
gli studenti ad ed essere cittadini globali
efficaci che comprendon e sperimentano
un’istruzione piu ampia, centrata sul mondo
(Biesta, 2014)

+ riuscire a dimostrare migliori risultati di
apprendimento e/o di benessere per i
sottogruppi di studenti coinvolti attraverso
innovazioni scolastiche legate alla natura

+ consentire agli insegnanti di condividere le loro
esperienze su cio che funziona, cosa no, e le
ragioni per cui hanno riscontrato degli ostacoli
allinnovazione e come rimuoverli

+ condividere gli esempi e i dati generati con
altri insegnanti al fine di ispirar il e supportarli
utilizzare i risultati del progetto per informare
la ricerca accademica e ispirare un interesse
piu ampio per il Natural Schooling tra una
comunita di stakeholder/ricercatori in tutta
Europa e nel resto del mondo.

+ raggiungere risultati specifici, tra cui: questo
manuale, una piattaforma di condivisione delle
informazioni sul sito Web, con articoli, video,
programmazioni didattiche e accesso a tutti i
materiali utilizzati nel progetto, un rapporto di
valutazione e un programma di formazione.

| partner di questo progetto Natural Schooling
hanno pianificato, sviluppato, stabilito e valutato
le innovazioni dei programmi di Natural Schooling
alla loro scuole, con diversi gruppi di studenti, al
fine di fornire una guida pratica nella rimozione
degli ostacoli e per promuovere la formazione
degli insegnanti positivita sull’apprendimento e
insegnamento nella natura.

Riflettendo i risultati degli studenti del 21° secolo

identificati da Malone e Waite 2016, ogni progetto

si concentra sui seguenti temi chiave:

+ Potenzialita e impegno personale verso il
mondo naturale

+ Benessere mentale, emotivo e fisiologico degli
studenti e del personale

+ Studenti come cittadini globali che
contribuiscono attivamente

+ Atteggiamento degli studenti nei confronti
dell’apprendimento

+ Conoscenza e impegno degli studenti sui temi
dell’ambiente e della sostenibilita

+ lvalorie le convinzioni degli studenti sulla
natura, 'lambiente e la sostenibilita.

Erasmus + Natural Schooling



Il Framework for 21st Century Learner Outcomes
(Waite e Malone, 2016) mostra risultati

ambiziosi per tutti i partecipanti al progetto.
Riflettendo anche una comprensione della
filosofia antropologica di Biesta (2010) verso

una pedagogia dell’apprendimento centrata sul
mondo, che va oltre la trasmissione di conoscenze
e abilita, la ricca diversita di ambienti naturali e
contesti culturali rappresentati da ciascun partner
europeo ¢ stata una risorsa particolare per questo
progetto. Le innovazioni curriculari hanno fornito
lopportunita di comprendere 'impatto del Natural
Schooling su gruppi di studenti con esigenze
diverse, in una varieta di contesti.

Partecipando al progetto e attraverso riunioni di
gestione mensili, regolari eventi transnazionali
tenuti in ciascun paese partner e lavorando
insieme sui risultati condivisi, i partner hanno
creato una rete europea attraverso la quale le
informazioni e gli approcci all’apprendimento
all’interno, riguardo e attraverso il mondo naturale
sono stati condivisi dal personale e dai discenti.

Lavorando collettivamente, ogni Scuola partecipante e stata responsabile, assumendo il ruolo
di coordinamento e guida, per la realizzazione e il completamento di sette prodotti intellettuali

finali: (10). Questi erano:

Produzione Titolo di uscita

Socio responsabile

Natural Schooling

01 Manuale del progetto di Natural Schooling Westcountry Schools Trust

102 Innovazione dei materiali del Curriculum per il Natural Bromangymnasiet
Schooling

103 Progetto pilota per l'innovazione del programma di Natural Istituto Comprensivo di via Montebello
Schooling

104 Strumento Web per la condivisione delle informazioni sul Centro Publico Integrado O Cruce

innovazioni di Natural Schooling

105 Risorse per l'innovazione con il Natural Schooling Wave Multi Academy Trust
106 Documento di valutazione della ricerca sul progetto Natural Schooling Westcountry Schools Trust
107 Programma di formazione per professionisti che pianificano Westcountry Schools Trust

Ulteriori informazioni sono accessibili tramite il Sito web Erasmus Natura Schooling:

Natural Schooling Project Handbook




o5 |l progetto

collabora con
le Innovazioni

| partner hanno pianificato, sviluppato, stabilito e
valutato le innovazioni del curriculum di NAtural
Schooling per le loro singole scuole per gruppi
specifici di studenti, esplorando le differenze nei
risultati per il loro gruppo di studenti identificato.

Westcountry Schools Trust (WeST), Regno Unito
WeST ha fornito la leadership, attraverso il WeST
Learning Institute, e il supporto amministrativo
per il progetto. Ha guidato la produzione di questo
manuale, la valutazione del progetto Natural
Schooling e il programma di formazione Natural
Schooling per i professionisti che pianificano
innovazioni di Natural Schooling. Queste risorse
possono essere scaricate dal sito web.

Bromangymnasiet College, Svezia

In Svezia esiste una lunga tradizione dellostare
all’aria aperta, molto ha a che fare con il diritto di
accesso di tutti e un facile accesso alla naturain un
paese scarsamente popolato. Tuttavia, molti degli
insegnanti avevano poca o nessuna esperienza
precedente diinsegnamento e apprendimento
allaperto.

Lindagine di base degli studenti ha mostrato la
necessita di promuovere attivita che supportino e
capacita di concentrazione durante le situazioni di
apprendimento. Ha anche rilevato che molti degli
studenti avevano uno stile di vita sedentario.

Le innovazioni di NAtural Schoolingscelte sono

state:

+ Unprogramma di costruzione della durata
di 3 anni: una formazione professionale per
studenti di eta compresa tra 16 e 19 anni.
Nell’ambito di questo progetto gli studenti

hanno costruito la propria classe all’aperto.

+ Tutte le lezioni di scienze si terranno all’aperto
tutto l'anno. Anche le attivita interdisciplinari
all’aperto di educazione fisica, scienze (inglese
e svedese) sono state incluse nell’innovazione
curriculare come parte dell’educazione alla
visione sul mondo.

Il gruppo target comprendeva diversi studenti

del programma di edilizia e costruzioni con
bisogni educativi speciali o problemi sociali e
comportamentali. Sono stati scelti perché gli
studenti trascorreranno la maggior parte della loro
vita lavorativa professionale all’aperto. Gli studi
dimostrano che l'attivita all’aperto e benefica per
la salute mentale e il benessere, fornendo un altro
motivo per scegliere queste innovazioni.

Le innovazioni di Natural Schooling sono

state introdotte nelle classi attraverso una
riunione dell’associazione dei genitori e degli
insegnanti e tramite informazioni agli studenti
all’inizio del semestre. Il programma si € svolto
settimanalmente durante I'anno scolastico 2021-
2022.

IlBromangymnasiet College ha guidato la
pianificazione dei materiali per I'innovazione del
curriculum verso il Natural Schooling per questo
progetto.

Listituto Comprensivo Via Montebello, Italia
Innovazione e metodi di insegnamento creativi,
strumenti digitali e la tecnologia piu recente sono
sempre stati una parte importante del nostro
ambiente di apprendimento. Tuttavia, si & ritenuto
che mancasse un approccio piu legato alla natura,
che ha fornito la ragione per prendere parte al
progetto Natural Schooling.

Listituto comprensivo € distribuito in quattro
diversi edifici, tre dei quali situati nel centro della
citta, uno in periferia. Parma € una delle citta piu
verdi d’ltalia, tuttavia, sia le aree verdi private
che quelle pubbliche, come giardini e parchi,
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erano sottoutilizzate nella scuola prima del
progetto, o erano utilizzate sporadicamente, non
sistematicamente.

Per questo progetto abbiamo selezionato due
innovazioni del curriculum di scolarizzazione
naturale:

+ Lesplorazione del Parco Fluviale del Parma
(Scuole Primarie e Secondaria di | grado)

+ School Of Ants - osservazione e studio
delle formiche a sostegno della ricerca per
Cuniversita locale come parte di un pit ampio
progetto di “citizen scientist” incentrato sul
mondo (Secondaria di | grado).

| gruppi sono stati selezionati in base alle materie
e all’eta degli studenti. Tutte le innovazioni sono
state realizzate con tutte le classi selezionate,
indipendentemente dal genere e dalle disabilita,
ovvero le barriere sono state rimosse. Entrambe
le innovazioni hanno concesso tempo e
concentrazione per una pianificazione piu
organizzata e si sperava che cio avrebbe portato a
lezioni piu orientate alla natura per altri soggetti
non coinvolti nelle innovazioni specifiche.

LlIstituto Comprensivo di Via Montebello ha
guidato le valutazioni di base del programma pilota
diinnovazione del curriculum di Natural Schooling
(appendice due)

Centro Publico Integrado (CPI) O Cruce, Spagna
La scuola e esperta nell’utilizzo di materiali flessibili
e creativi e di nuovi metodi. Tuttavia, per quanto
riguarda l'esperienza nel lavoro nella natura,

non esiste va un’esperienza sistematica, quindi il
progetto di scuola naturale ha fornito 'opportunita
di analizzare, pianificare, eseguire e valutare attivita
in relazione all’ambiente naturale.

Come linea di partenza é stata identificata la
necessita di migliorare ’lambiente circostante
per migliorare la convivenza e il benessere

emotivo. Nelle innovazioni del curriculum coniil
Natural Schooling, c’erano diversi obiettivi legati
alla cura dell’lambiente naturale, lavorando in
esso e con esso ed esplorando le metodologie

che supportano questa pratica. Gli intenti

primari erano quelli di formare gli studenti al
rispetto dei diritti e delle liberta fondamentali
dell'individuo, al superamento di ogni tipo di
situazione ed di educare all’impegno sociale e alla
solidarieta, acquisendo la responsabilita della cura
dell’ambiente.

Per introdurre le novita di Natural Schooling nel
nostro ambiente, e stato preparato con Canva un
piccolo documento di presentazione, sugli obiettivi
generali del progetto e sulle novita da realizzare
con ogni gruppo di studenti.

Cercavamo rappresentanti dei tre gradi
diistruzione e insegnanti che volessero
essere coinvolti nel progetto per lavorare in
coordinamento.

| gruppi scelti per partecipare sono stati:

+ Accoglienza (bambini 5 anni)

+ Primaria 1a e 2a elementare

« Secondaria (studenti dai 12 ai 16 anni)

Abbiamo implementato il lavoro nella prima parte
dell’istruzione primaria per dare continuita con il
lavoro svolto nella fase dell’educazione infantile e
per facilitare la transizione tra le fasi.

Per le eta primarie e di accoglienza, le innovazioni

di Natural Schooling sono state:

+ Creare un orto scolastico e una serra,
consentendo lo studio di come crescono le
piante, mettendolo in relazione con i pasti
scolastici e un’alimentazione sana

« Conoscereil nord, il sud, l'est e 'ovest
utilizzando le risorse naturali come il sole e
tracciando segni sulle superfici del parco giochi

+ Raccolta ericiclaggio dei rifiuti

« Fare arte utilizzando materlali naturali, come
ramoscelli di foglie o dipingere con l’erba
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Le novita per gli studenti della Secondaria sono

state:

+ Costruire una stazione meteorologica e
raccogliere dati come precipitazioni, velocita
del vento, ecc.

« Usodiunatelecamera per la fauna selvatica
per catturare immagini di uccelli nelle
vicinanze della scuola (le telecamere
registrano tutta la notte). Editing di video e
ricerca per identificare le specie utilizzando
App di specie che contribuiscono alla citizen
science come parte di una visione centrata
sul mondo.

« Utilizzo dell’app della fotocamera a 360
gradi per registrare luoghi di interesse nella
natura e tracciarli su Google Maps, che ha
comportato lo scambio di posizioni e la
proprieta della foto utilizzata su Google
Maps.

Le attivita sono state svolte settimanalmente.
Il Centro Publico Integrado O Cruce ha creato
e guidato il progetto Natural Schooling
Information Sharing Web Tool https://
naturalschooling.eu

Wave Multi Academy Trust: Restormel
Academy, Regno Unito

La partecipazione al progetto Erasmus+ Natural
Schooling € stata vista come una fantastica
opportunita nella scuola per ampliare e arricchire
il curriculum offerto ai propri studenti. La
Restormel Academy ha un insegnante dedicato
della Forest School ed é desiderosa di sviluppare
la sua offerta di educazione all’aria aperta

a seguito dell’acquisto di un appezzamento

di bosco, che si & gia dimostrato efficace
nell’aumentare il benessere e il coinvolgimento
degli studenti nel loro apprendimento. La ricerca
di cibo e arte € un’aggiunta al piano Forest School,
in cui gli studenti esplorano i loro interessi nel
mondo naturale, migliorando al contempo il loro
benessere.

Le innovazioni previste erano:

Curriculum Innovazione
1: Cucina

— ave
T i Academy Trust

Come parte di un approccio divisione del
mondo, insegna agli studenti come identificare
diverse piante come l'aglio selvatico ei peri-
coli di piante velenose come il mughetto, che
sono simili nell’aspetto. In cucina, gli studenti
possono utilizzare ingredienti che si trovano
naturalmente nei boschi per cucinare:

+ Aglio selvatico

+ Ortiche

+ Menta selvatica

Considera come questi ingredienti pos-
sono essere utilizzati per una produzione

pit ampia:
« Zuppe
+ Salse
. Te

o Erbeessiccate

Curriculum Innovazione

2 - Arte e design

+ Usaibastoncini per disegnare/
dipingere.

+ Stampa/collage/teoria del colore con
foglie e piante

+ Bacche e miscele per vernici e
coloranti.

« Tingono materiali naturali per poi
trasformarli in sacchi, da utilizzare
per il foraggio. Gli studenti hanno
progettato imballaggi per usi piu ampi,
prendendo in considerazione 'impatto
ambientale e la sostenibilita come
parte di una visione del mondo.




| criteri principali per la scelta degli studenti che
potessero prendere parte al progetto sono stati il
loro interesse personale per la materia e Uaffinita
verso 'lapprendimento all’aperto. A causa della
natura dell’offerta Restormel, che € in una certa
misura temporanea e con grandi differenze di
tempo che gli studenti possono trascorrere nella
scuola, la priorita era offrirla agli studenti che ne
avrebbero beneficiato maggiormente.

La nostra speranza era che gli studenti

che stavano prendendo parte al progetto
continuassero a beneficiare delle pratiche
innovative di Natural Schooling e delle
conoscenze acquisite e continuassero a
riconoscere i vantaggi dell’aria aperta sulla loro
salute e benessere.

Abbiamo presentato il progetto ai nostri studenti
in classe e durante 'orario del tutor, quando

la discussione e il walk-and-talk sono spesso
utilizzati per determinare le esigenze reali degli
studenti. Le innovazioni sono state introdotte
come grandi opportunita per esplorare e
sviluppare abilita culinarie e artistiche, godendo
allo stesso tempo dei molteplici vantaggi dello
stare all’aria aperta.

All’inizio, le sessioni settimanali sono state
utilizzate per fornire le innovazioni del curriculum,
ma a causa dei cambiamenti del curriculum,

del personale e del’orario generale, sono state
successivamente adottate sessioni piu flessibili

e meno frequenti, in base alla disponibilita del
personale e alle esigenze degli studenti.

La Restormel Academy ha guidato '’elemento
Natural Schooling Innovation Resources di
questo progetto.

I dettagli su come ciascun progetto é stato
monitorato e valutato sono disponibili
nell’appendice 6.
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Il progetto Natural Schooling mirava ad
approfondire le connessioni, non solo tra le
istituzioni partner, ma anche con l'lambiente
circostante di ciascun a di esse. Aveva lo scopo di
migliorare la pratica professionale sviluppando

la conoscenza, la comprensione e la fiducia del
personale docente in un approccio di Natural
Schooling e quindi promuovere risultati migliori e
aumentare il benessere a lungo termine dei docenti
e degli studenti, attuali e futuri.

Affinché potessero sviluppare una comprensione
reciproca, all’inizio di questo progetto i partner
sono stati introdotti ai vantaggi e agli impatti di
un approccio di Natural Schooling sostenuto dalla
ricerca recente. Questa pratica ¢ stata integrata
tra le innovazioni delle programmazioni annuali
ed e stata condivisa dai partner in ogni evento
transnazionale. Sebbene ciascun partner abbia
offerto pratiche innovative diverse, 'obiettivo
comune concordato e stato quello di migliorare il
coinvolgimento dei giovani sia nella loro propria
educazione, sia nella natura stessa il contesto
sociale efisico in cui apprendono.

Ogni innovazione del curriculum dei partner e stata
analizzata per valutare i progressi e 'impatto sui
gruppi target. Le valutazioni hanno seguito criteri
concordati basati sulle buone pratiche diricerca

in termini di trasparenza, validita e credibilita. Le
valutazioni si sono avvalse di un metodo misto per
testare e dimostrare gli aspetti dell’apprendimento
e dell’insegnamento utilizzando dati qualitativi

e quantitativi. | motivi generali e il procedimento
della valutazione sono descritti in dettaglio
nell’appendice 4.

Lopinione degli alunni é stata fondamentale per
le innovazioni e la loro valutazione. | metodi di

raccolta dei dati hanno incluso consultazioni con
alunni, gruppi di dirigenti scolastici, insegnanti e
personale di una cerchia pit ampia che lavorava
ai progetti attraverso interviste semi-strutturate e
questionari.

Il personale docente ha utilizzato valutazioni di
giudizio professionale dei progressi degli alunni
sulla base delle osservazioni. Ove applicabile, sono
stati contattati anche enti esterni piu punti di vista.

| set di dati separati sono stati raccolti come

parte dei prodotti intellettuali finali (I03 e 6) e
includono questionari pre-progetto e post-progetto
sull’apprendimento e il benessere degli studenti

e del personale. Il modello per questi puo essere
trovato nell e appendici 2 e 6.

La raccolta dei dati, la loro analisi e la diffusione del
progetto seguono tutte un modello di etica della
ricerca concordato dai partecipanti all’interno dei
principi internazionali condivisi dai professionisti
della ricerca. | partner hanno portato avanti questo
progetto con il consenso informato da parte di

tutti gli insegnanti e studenti. Esso assicura la
riservatezza delle identita dei singoli all’interno

del progetto e l'anonimato dei discenti in ogni piu
ampia diffusione e nel rapporto di valutazione.

Un rapporto di sintesi della valutazione generale
(106) riflette come un approccio di Natural
Schooling ha influenzato i gruppi target, utilizzando
i dati dei partner sull’apprendimento e il benessere
e segnalando se 'approccio di Natural Schooling ha
supportato gli obiettivi generali del progetto.

Questo report e disponibile sul sito web del
progetto:
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La sintesi della valutazione riporta gli obiettivi
del progetto, concentrandosi su:

presenza e influenza di Natural Schooling
nei programmi scolastici per le scuole
partecipanti e ostacoli alla sua inclusione nei
programmi scolastici

misura in cui le innovazioni scolastiche
naturali hanno dimostrato migliori risultati
di apprendimento e/o benessere per i gruppi
di studenti coinvolti, se e come gli studenti
hanno sviluppato le competenze per vivere
nel 21° secolo

impatto sul lavoro e sul benessere degli
insegnanti

qualsiasi miglioramento del coinvolgimento
verso il curriculum scolastico e
’apprendimento da parte di una comunita

piu ampia

valutazione dell’'uso e dell’efficacia della
condivisione transeuropea di informazioni
e dati sugli ambienti naturali tra studenti
e insegnanti coinvolti nel progetto Natural
Schooling

Il rapporto fornisce anche:

una dichiarazione di contesto sull’attuale
sviluppo del Natural Schooling nei sistemi
educativi dei Paesi/enti locali delle

scuole partecipanti e un’indagine di base
sull’apprendimento e sul benessere per
ciascun gruppo di studenti

la definizione di gruppi di studenti all’interno
delle scuole di ciascun partner che hanno
adottato programmi di studio e approcci
didattici modificati come parte del progetto
la motivazione della selezione di diversi
gruppi di studenti da parte dei partner, sia
nel contesto di ciascun partner specifico, sia
tenendo conto della letteratura diricerca
internazionale relativa a tali gruppi

una revisione delle problematiche riguardanti
i legami dei partner con le loro comunita nello
sviluppo del Natural Schooling

’'uso di un mezzo comune per la raccolta di
dati sull’apprendimento e il benessere che si
collegano a metodi PISA riconosciuti a livello
internazionale concordati dai partner
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o7 Cronologia delle

attivita intraprese per
| risultati del progetto

Curriculum Innovazione
Progetto giugno 2023

Calendario del progetto Natural Schooling 2021 - 2023

2021

JAN

FEB |MAR | APR | MAY

JUN [ JuL

2023

AUG | SEP | OCT | NOV | DEC | JAN

MAY | JUN | JUL

AUG

Azione

01ManualeNS

02 NS Curriculum Innovazione Materiali

03 Progetto pilota per l'innovazione del curriculum NS

04 App NS Informazioni/strumento web

05 NS Risorse per l'innovazione

06 Documento di valutazione della ricerca NS

07 Programma di formazione NS

TN1 Regno Unito

TN2 Spagna

l 31Jan

TN3 Svezia

May

TN4 Italia

Sep

TNS5 Regno Unito

ec

TN6 Spagna

TNT Finale Italia

Mar

22 May

C1 Formazione congiunta a breve termine

Evento moltiplicatore 1 - Regno Unito

Evento moltiplicatore 2 - Spagna

Evento moltiplicatore 3 - Italia

Evento moltiplicatore 4 - Svezia

Termine per prove di spese, ore di lavoro e viaggi

Termine di tutte le attivita

Chiave:

Previsto

l Effettivo

l Transnazionale

l Non attuato
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Planning the Natural Schooling Innovation materials (partner example)

School, Country Bromangymnasiet Sweden
Level of education Upper secondary school Age 16-19
Type of tree What type of tree will you Birch

use as your symbol for
Natural Schooling in your
school/organisation?

Pick a species (type of tree)
that grows naturally in

your area
Background, objectives, Starting point: group of Natural Schooling for the Building and Construction
method participants, audit, plan Programme at Bromangymnasiet, Sweden.

with specific goals... Bromangymnasiet is an upper secondary school for

students between 16-19 years of age.

Background factors:
Students experience challenges when working to achieve
what is demanded of them as students in their field.

A common reason to choose a vocational education is that
applicants feel unmotivated when it comes to theoretical
studies, however a part of the education is theoretical.

They also need to become accustomed to working
outdoors as future professionals.

Objectives for project:

The purpose of this endeavour is for staff to find ways

to support students to become future professionals in
their field. By mapping students’ health and well-being
(physical and mental) status, we will investigate whether
more time in the outdoors for learning will increase their
sense of well-being.

Detail what success will be measured against:

We carried out an audit to map students’ health status
at the beginning of the project, and will reiterate the
procedure at project mid-period as well as at the closing
period of the project.

Project baseline:

The baseline for the project will be determined by
mapping the results from the initial, med-project and
closing period of the project timeline. There are two
categories taking part in the survey and work: first-year
students and their teaching staff (PE, science, English
and vocational teacher in the building and construction
programme.)

What did we do?

Increased time in learning outdoors (increased from 0
hours to minimum of 1hr per week).

One full day in the outdoors every term.
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Trunk of tree/the heart Natural schooling: link to 101 handbook

<3

Teaching Ways to learn What:

+  Natural Sciences and PE lessons in the outdoors

«  English lessons oriented around NS topics.

«  “Cross curriculum all day out days”: English, Swedish,
Maths are done outdoors.

How:

«  Adding more physical activity in the learning - hands-
on learning in the elements.

«  Enquiry-based learning

CPD CPD, what you wish to +  To make teachers more at home with teachingin
obtain with the project the outdoors to benefit student participation and
from teaching staff performance.
perspective «  Therelation between students and teachers alters/

deepens when the learning situation is relocated to
the outdoors.

Educational outcomes Education, what you wish «  Toimprove students’ well-being which we believe
to obtain through the will have a positive effect on marks and educational
project in relation to your performance over all.
curriculum

Social benefits Individual basis, what you +  Todifferentiate ways to learn (change the
wish to obtain with the prerequisites) of learning.
project «  Toincrease the number of opportunities for students

to show what learning has taken place in the
In society, what do you differentiated setting. in doing so, we give space for
wish to obtain in relation improved well-being instead of only using pen and
to local/regional/national paper in the school classrooms).
aims + Individual well-being will lead to better health in the

societal perspective
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Appendix two

(103) pre-project For your own school / setting please complete

ti - the following pre-project questionnaire to
questionnaire support the evaluation process. The boxes will

expand once you start writing in them and are

The Erasmus+ Natural Schooling project is not restricted by size.
an evaluative project designed to test and
demonstrate aspects of learning and teaching If there are some questions you cannot answer,
based on current research. please briefly let us know why.
STAFF

How many staff from your school are involved in the Erasmus Natural
Schooling project?

What training has your staff received for this project?

How will you assess impact of this project in relation to staff well-being?

How will you assess the impact of this project in relation to staff professional
development?

How will you assess impact of this project in relation to staff effectiveness?
e.g. different teaching approaches, collaborative working, networking with
external providers, utilising local outdoor areas, improved knowledge of
local resources, more time spent outdoors, improved skills, sharing practice,
development of relationships - are child / adult relationships different in the
outdoors?

LEARNERS

How many learners have taken part in the project?

What sub-group of learners are taking part in the project, e.g. special
educational needs or disabilities, specific age groups or gender?

How many of each sub-group are taking part in the project, e.g. 10 boys 12 girls?

For each sub-group, how will you assess the academic impact of this project?

For each sub-group, how will you assess the social impact of this project, e.g.
improved communication / friendship groups?

For each sub-group, how will you assess the well-being impact of this project?
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Question Answer

EXTERNAL ORGANISATION AND LINKS

Have any external organisations engaged in the project?

State the range and type of external organisations engaged in the project,
E.g. municipal, businesses, charities, universities, national, regional or local bodies.

How will you report the level of their engagement?

How will you assess the impact of their engagement?

How will you report and assess any changes to their practice as a result of the
project?

ETHICS

Give details of how you intend to address any ethical considerations in relation
to this project? E.g. informed consent, removal of potential harm or stress,
storage of confidential information, photo permissions etc.

Our expectations are that we will:

+ Enhance professional practice with regard to natural schooling, enabling improved outcomes,
hopefully increasing the long-term wellbeing of current and future students.

« Aim to improve the social context in which the children learn.

+ Aim to deepen connections between the institutions and the surrounding environment.

The innovations that we will develop will be aimed at improving the engagement of young people
with their learning. This will increase levels of progress and attainment, tackling school absence and
improving the mental wellbeing of students.
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Appendix three - (105) lesson plan

template for website

School/

PrOjECt Title Institution logo

Recommended for ages: Use this space to add tags to show what ages this project is suitable for. This will help the person
who is searching the website to filter their search by age or key stage.

You will need: When these projects are uploaded onto the website this

«  Bullet point what resources the teacher/ space will be for photographs and/or videos with smaller
educator will need here thumbnails at the bottom for the viewer to scroll through

+ Example using the arrows either side which will automatically

+  Example change the larger image. Or can click on an individual

+ Example thumbnail to enlarge it.

«  Example

If the large image is clicked on this should open a full
screen view, making the images even bigger.

Use this text box to give a brief introduction to the
project and what the intended outcomes are.

Thumbnail | | Thumbnail | | Thumbnail | | Thumbnail
image image image image

Subheading

Use subsequent paragraphs to go into more detail about the different stages of the project and what they should be
aiming to achieve and what that might look like.

Note: You can add as many paragraphs as you need.
When on the website it will be continuous as the viewer scrolls down the web page and will not be separate
pages like this word document.

Use subsequent paragraphs to go into more detail about the different stages of the project and what they should be
aiming to achieve and what that might look like.
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Use subsequent paragraphs to go into more detail about the different stages of the project and what they should be
aiming to achieve and what that might look like.

Use subsequent paragraphs to go into more detail about the different stages of the project and what they should be
aiming to achieve and what that might look like.

Use subsequent paragraphs to go into more detail about the different stages of the project and what they should be
aiming to achieve and what that might look like.

Use subsequent paragraphs to go into more detail about the different stages of the project and what they should be
aiming to achieve and what that might look like.

Use subsequent paragraphs to go into more detail about the different stages of the project and what they should be
aiming to achieve and what that might look like.

Use the last text box to add tags specific to your project. Think about what keywords someone might use to search for
your project.

For example if we all used ‘natural schooling’ this will not help to narrow the search as it will bring up all the projects.
But if your project is related to trees then you could use tags such a: trees, woodland, forest, woods, etc.
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Appendix four - (106)
the evaluation process

Natural Schooling
Evaluation plan

“Our expectations are that we will:

+ Enhance professional practice with regard
to natural schooling, enabling improved
outcomes, increasing the long-term well-
being of current and future students.

« Aim to improve the social context in which
the children learn.

+ Aim to deepen connections between
the institutions and the surrounding
environment.

The innovations that we develop will be aimed
atimproving the engagement of young people
with their learning. This will increase levels

of progress and attainment, tackling school
absence and improving the mental well-being of
students. ¢

To evaluate the objectives of the project and

focus on core themes:

« The presence and influence of natural
schooling in the school curricula for the
participating schools, and the barriers to its
representation in the curriculum.

+ The extent to which natural schooling
innovations are demonstrating enhanced
learning and/or well-being outcomes for the
sub groups of learners involved and with

Erasmus + Natural Schooling

particular focus on how learners develop
competencies and attributes for 21st Century
living.

The impact on teachers’ practice and well-
being.

The development of engagement with the
school curriculum and learners’ learning by
the wider community.

Evaluation of the use and effectiveness of the
cross European sharing of information and
data about natural environments between
learners and teachers involved in the project.

Main evaluation tasks include:

l.

iv.

Vi.
Vii.

viil.

establishing an ethics panel within the
project team,

ensuring copyright issues are addressed,
working with partner staff from I01 to
define the research methodology,
building the data gathering process and
timetable with other project partner staff,
informing all staff and learners/parents
about the research process,

establishing links for later publication
aresearch and evaluation report
subjecting impact data to critical review
by a recognised authority in the
development of outdoor learning and the
concepts behind natural schooling.



Objective to ...

Indicators of success

Establish cross-partnership
sharing of information

and data about natural
environments between
learners and teachers
involved in the project

Regular monthly meetings,
transnational meetings.
Coordination by lead
organisation

Website development

Attendance by partners at meetings
Partner assessment of usefulness

Design and use of website

Establish natural schooling
in the school curricula for
the participating schools

Development of
curriculum- based outdoor
projects in partner
organisations

Examples of nature-based education in participating
schools

Through understanding
and experience of world
centred education (Biesta,
2014) learners will have
increased opportunities to
experience learning with,
through and about the
natural environment and
develop competencies and
attributes for 21st Century
living - to be effective
global citizens

Inclusion of learning with,
through and about the
natural environment.
Experiences in the practice
in participating schools

Planning learning activities
that will nurture these
competencies

Examples from planning of such learning methods in
schools’ practice that address these competencies

Assessment by teacher or appropriate tool pertinent to
each of 21st century student outcomes to assess impact

Demonstrate enhanced
learning and/or well-being
outcomes for the sub-
groups of learners involved

Creating new practices
that will meet the needs
of identified sub-groups of
learners

Assessment by teacher or appropriate tool pertinent to
learning and/or wellbeing
(see e.g. Swedish form)

For teachers to share their
experiences of practice;
of what works, what does
not, and why; and of
barriers to innovation and
how to remove them

Regular monthly meetings,
transnational meetings.

Website development

Feedback from each country on their progress in projects.
Collation of strengths, challenges and reflections on how
to overcome difficulties.

Recording examples and good practice guidance

The data generated to
be shared with other
educators in order to
inspire and support their
own developments

Website

Dissemination activities

Number of hits on website

Attendance at dissemination activities

The findings of the project
will be used to inform
academic research and
kindle wider interest

in natural schooling
amongst a community of
stakeholders/researchers
across Europe and the rest
of the world.

Invitation of academic
audience as well

as practitioners to
dissemination activities to
invite feedback.

Conference evaluation
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Outcome

Possible achievement indicators

Shared understanding of the
principles of natural schooling

Handbook, training and transnational
meetings

questionnaire or focus group to
explore whether and how this has
been developed

Meaningful difference to sub-groups
of learners

Which sub-groups?
What intended outcome?

Teacher assessment or specific tool
to measure differences attributed to
natural schooling project.

Record of which groups have been
targeted, how their needs were
identified and whether these have
been met (Appendix 27?)

School attendance before & after
figures?

Common knowledge and ways of
working

Partner training meeting.

Questionnaire or focus group about
usefulness of event to achieve this
outcome

Common standards and framework

for the preparation of resources and

materials that enable the curriculum
innovation

Template created

Examples of use of template

Each partner piloting their curriculum
innovations and the collection

of evidence to identify learners’
outcomes in terms of learning and/or
well-being

(specific reports on the impact on
defined sub-groups of learners

& process of designing and
implementing innovation in the
school curriculum)

Individual development projects

Documentation of project plans,
process and evidence of learner
outcomes in learning and/or
wellbeing

Each partner will present their
project experience as case study

The pupils will participate in the
design/use of a web tool/app through
which they can share collected
environmental data and their project
experiences with learners in other
countries)

Website
Dissemination activities

Examples of projects
Presentations of projects by partners

Learners in each partner school will
know that they are 1) participants

in a European project and 2) will

be empowered to understand and
develop through the aspiration to be
the best 21st Century learner. That
is: a) to have a healthy and happy
body and mind, and to become:

b) a socially confident person; c) a
self-directed and creative learner; d)
an effective contributor; e) an active
global citizen.

Partner organisations informing their
pupils

Questionnaire for pupils (see below)
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Outcome

Possible achievement indicators

Sharing of practice, data and
experiences on an international level
for educators, researchers and the
learners

Website
Dissemination activities

Ways in which learners can develop
understanding, values and attributes
for 21st century living

Project design and evaluation

Pupil questionnaire to assess if they
have...

Raise awareness for the need for
sustainable actions to preserve

and protect our fragile natural
environments, and for individual
engagement to drive positive change

Pupil questionnaire to assess if they
have...

Evaluations of transnational events

Partner views on usefulness

Scores




Natural Schooling impacts

Impact on pupils

Improving the engagement
of young people with their
learning.

How/ By

Stimulating natural
contexts for learning/
Innovative curricula and
pedagogies

Possible Indicator/measure Comments

Pupil questionnaire

Improving the mental well
being of students/ quality
of life

Restorative effect of nature

Pupil questionnaire/
independent measures?

Improve the social context
in which the children learn

Increased positive peer/
peer and peer/teacher
interactions

Pupil questionnaire/
teacher questionnaire

Improve behaviour

Increasing levels of
engagement

Pupil questionnaire/
teacher questionnaire

Life skills/ self confidence/
self esteem

Pedagogies

Pupil questionnaire/
independent measures?

Understanding of the
natural environment

Time spentin contact
with nature/ developed
curricula

Pupil questionnaire/
independent measures?

Increase levels of progress increasing engagement & Teacher assessments
and attainment lowering absenteeism
Pupils’ career Broadening curriculum for Teacher assessments

opportunities

21st century skills

Summary narrative

assessments for:

1. Enhanced professional practice in
natural schooling

Impact on staff and pupil wellbeing
Impact on social context in school

Impact on academic outcomes

o > N

Impact on environmental awareness
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Impact on teachers

Gain experience from
different teaching
approaches

How/ By

Trying out new methods/
reflecting on others’
practice

Possible Indicator/measure

Teacher self-reports

Comments

Work collaboratively in
groups/ Awareness of the
use of skills and practice
sharing/ Building good
relationships with schools
from partner countries/
Engagement with an
international network

Participating in project
and as teams/ Sharing
ideas face to face in
staff meetings, peer
observation and online/
through resources and
practitioner-led enquiry

Teacher self-report

Positive relationships
with pupils outside school
environment

Teaching in different
contexts

Teacher self -report

Reduced stress

Improved pupil behaviour

Teacher self-report

Reinforcement of the
local network and an
improved knowledge

of the local resources/
Increased knowledge of
school organisation and
improved collaboration
with educational sector/
Opening to different
sectors across the
activities and topics of the
project

Working with others in
local area and networking
internationally

Teacher self -report &
anecdotal report from
their partners

Impact on field of natural

learning

Possible Indicator/
measure

Comments

Identify new pedagogy and
influence development

Reporting findings in
evaluation report

Quality of data about topic

Influence professional
learning and collaboration
in curricular design

Reporting findings in
evaluation report

Examples of co-created/
shared/adapted curricular-
based practice

Opportunities to explore
new theoretical models.

Theorising findings in
evaluation report/ relating
them to other research

Extension of theorisation
of current research context

To experiment and develop
material for training and
teaching, using different
media and resources.

Disseminating developed
materials that have been
tried and tested in the
project

Number and quality of
practical resources

Augment the training
programmes will new
understanding of the
possibilities for natural
schooling

Feedback loop to
improved training

Examples of improvements
made
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Appendix five
Example health

assessment
guestionnaire

Health survey - Natural Schooling

In order to evaluate the effects of outdoor
education we would like you to answer the
following questions. The answers are collected
anonymously, only the school nurses at
Bromangymnasiet will see your answers. These
questions are a part of the general health survey

Student data

which all students in year 1 are offered to answer
with the school nurses.

A school nurse collates the results from the
health survey and presents them to the teachers
involved. The survey is kept in the school nurses’
archives.

If you have questions about the survey and

the handling of your personal data, you are
welcomed to contact XXXXXX, coordinator for the
Erasmus project Natural Schooling.

Answer the questions, then put the papers in
an envelope and give it to your teacher.

Name

Class

Date

School situation Autumn Year 1

My ambition in school is High [ ]| Prettyhigh [ ]| Low [] [] []

| am absent from lessons Never [ ]| Afewtimes/[ || Afewtimes/[ || Oncea [ ]| Afewtimes/[ ]
term month week or so week

Schoolwork stresses me out Never [ ]| Afewtimes/[ ]| Afewtimes/[ ]| Oncea []| Afewtimes/[ ]
term month week or so week

Work environment Autumn Year 1

| enjoy being at school

Always

[l

Often

[l

Seldom

[l

Never

[l

| am able to concentrate
during lessons

Always

[l

Often

[l

Seldom

[l

Never

[l
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Physical and mental health

Most of the time | feel Great [ ]| Fine [ ]| Bad [ ]| verybad [ ]
I sleep (hours/day) 8 hours or |:| 7 hours |:| 6 hours D 5 hours |:| 4 hours |:|

more
The past 3 months | have Never [ ]| seldom [ ]| often L] Always L]
had headaches
The past 3 months | have Never |:| Seldom |:| Often |:| Always |:|
had a stomach ache
The past 3 months | have Never []| Seldom [ ]| often [ ]] Always []
had pain in my back, neck,
and/or shoulders
I have problems with No [ ]| Yes []
allergies
The past 3 months | have Never []| Seldom [ ]| Sometimes [ ]| Often []]| Always []
felt sad or depressed
The past 3 months | have Never [ ]| Seldom [ ]| Sometimes [ || Often []]| Always []
felt anxious or worried
| eat breakfast Every school{ ]| 3-4school- [ || 1-2school- [ ]| Never []

day days / week days / week
| eat lunch Every school{ ]| 3-4school- [ || 1-2school- [ ]| Never []

day days / week days / week
| eat dinner Every school{ ]| 3-4school- [ || 1-2school- [ ]| Never []

day days / week days / week
| drink soft drinks Never [ ]| 1-2school- [ ]| 3-4school- [ ]| Everyday [ ]

days / week days / week
| eat sweets or snacks Never [ ]| 1-2school- [ ]| 3-4school- [ ]| Everyday [ |
days / week days / week

Activity Autumn Year 1

computer/watch TV

| actively take partin PE Always [ ]| Everyother [ ]| Sporadically[ || Seldomor [ ]
time never

In my spare time | play 5-7timesa [ || 3-4timesa [ || 1-2timesa [ || Seldomor [ ]

sports/exercise week week week never

In my sparetime | use my 2hoursor [ || 3-4hours/ [ ]| 5-6hours/ [ ]| Morethan6 [ |

mobile phone/play on my less/day day day hours/day
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Appendix six

106 post-project
guestionnaire

Erasmus+ Natural Schooling curriculum
innovation project post project
gquestionnaire

The Erasmus+ Natural Schooling project is
an evaluative project designed to test and
demonstrate aspects of learning and teaching
using natural environments based on current
research. We need to assess the extent to
which our natural schooling innovations are
demonstrating enhanced learning and/or well-
being outcomes for our learners (including
sub-groups of learners, where applicable) with
a particular focus on how learners develop
competencies and attributes for 21st Century
living.

We need to assess the impact on teachers’
practice and wellbeing. We need to assess the
engagement with the school curriculum and
learners’ learning by the wider community.

Itis important that we provide evidence for any
changes and impacts attributed to participation
in the project in our final report.

The post-project questionnaire covers effects
on staff, learners and organisations outside
the project partners.

Questions

This information about your Erasmus Natural
Schooling Innovation project will support the
evaluation process.

Please include as much detail as you can,
explaining your data and reasons for your
answers fully. The boxes will expand once you
start writing in them and are not restricted by
size. If there are some questions you cannot
answer, please briefly let us know why.

An impact scale -3 to +3 is used within the
questionnaire to evaluate the effectiveness of
the project. This scale is explained below:

-3 Extremely negative impact
-2 Very negative impact
-1 Slightly negative impact
0 No impact
+1 Slightly positive impact
+2 Very positive impact
+3 Extremely positive impact

Please attach blank templates of any data
collection tools (for example, interview
questions, questionnaires) so that we can also
report how the data has been gathered.

There is space to add additional comments at
the end.

You can also provide examples of children’s /
young people’s work as evidence to support your
evaluation. We will collate the data you provide
to compile an overall evaluation.

Your Answers

Schooling project?

How many staff from your school were involved in the Erasmus Natural

staff over the course of the project.

Did this differ from the original number of staff? Please explain, e.g. change of
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What training did your staff receive for this project? E.g. At TN events, in-school
training, personal professional development training (CPD)

On a scale of 0-10, how effective did you feel this training was? 0123456738910
Please circle
Not effective Very
effective

What other training, if any, would have been beneficial for your staff?

STAFF WELLBEING

-3 -2 -1 0 +1 +2 +3

STAFF PROFESSIONAL DEVELOPMENT

-3 -2 -1 0 +1 +2 +3

STAFF EFFECTIVENESS

-3 -2 -1 0 +1 +2 +3
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Questions Your Answers

How many learners in total at your setting have taken part in the project?

If applicable, how many of each sub-group have taken part in the project? Add your numbers here below:

Special educational needs or disabilities

Specific age groups

Other sub-group
Please give more information here:

STUDENT ACADEMIC IMPACT

-3 -2 -1 0 41 +2 +3

Add your comments here:

If applicable, using a scale -3 to +3 where would you place the impact of this Circle all that apply
project on student sub-group academic progress?

Special educational needs or disabilities -3 -2 -1 0 +1 +2 +3
Specific age groups -3 -2 -1 0 41 +2 +3
Other sub-group (please give more information here:) -3 -2 -1 0 +1 +2 43
If applicable, from your data collection analysis, what was the impact of this Add your comments below:

project on student sub-group academic progress?
E.g. increased / decreased engagement, scores, work levels etc.

Special educational needs or disabilities

Specific age groups

Gender

Other sub-group
Please give more information here:
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STUDENT SOCIAL DEVELOPMENT IMPACT

-3 -2 -1 0 +1 +2 +3

Add your comments here:

If applicable, using a scale -3 to +3 where would you place the impact of this -3 -2 -1 0 +1 +2 +3
project on student sub-group social development.

Special educational needs or disabilities -3 -2 -1 0 +1 +2 +3
Specific age groups -3 -2 -1 0 +1 +2 +3
Other sub-group -3 -2 -1 0 +1 +2 +3

Please give more information here:

From your data collection analysis, what was the impact of this project on
student sub-group social development?

Special educational needs or disabilities

Specific age groups

Gender

Other sub-group
Please give more information here:

Continued overleaf 2>
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STUDENT WELLBEING IMPACT

-3 -2 -1 0 +1 +2 +3

Add your comments here:

If applicable, using a scale -3 to +3 where would you place the impact of this -3 -2 -1 0 +1 +2 +3
project on student sub-group wellbeing.

Special educational needs or disabilities -3 -2 -1 0 +1 +2 +3
Specific age groups -3 -2 -1 0 +1 +2 +3
Other sub-group -3 -2 -1 0 +1 +2 +3

Please give more information here:

From your data collection analysis, what was the impact of this project on
student sub-group wellbeing?

Special educational needs or disabilities

Specific age groups

Gender

Other sub-group
Please give more information here:

SUB-GROUPS SUMMARY (if applicable)

Which sub-group(s), if any, benefited most from participating in the project?
Please explain.

Which sub-group(s), if any, benefited least from participating in the project?
Please explain.




Have any external organisations engaged in the project e.g. municipalities,
businesses, charities, universities, national, regional or local bodies, other
schools?

Please state the range and type of external organisations engaged in the
project and explain how they got involved and their role.

How did you assess the impact of their engagement in the project and what
data did you collect as evidence e.g. interviews, providing training?

How did you report the level of their engagement with the project? E.g. minutes
of meetings, photographs, media, etc.

From your data collection analysis, what impact did the external organisations
have on the project?

From your data collection analysis, what impact did the project have on the
external organisations? E.g. raising awareness, training staff, volunteers, etc.

EXTERNAL ORGANISATION HIGHLIGHTS AND CHALLENGES

What was the greatest highlight of links with external organisations?

What was the greatest challenge in links with external organisations?

Were ethical considerations in relation to this project followed e.g. elected
member of the ethics panel from your organisation, informed consent, removal of
potential harm or stress, storage of confidential information, photo permissions
etc.? Please provide details.

Please comment on the presence and influence of natural schooling in your
school curricula, and the barriers to its representation in the curriculum.

Please comment on the use and effectiveness of the cross-European sharing of
information and data about natural environments between partners, learners
and teachers involved in the project.

YOUR ADDITIONAL COMMENTS

Please add anything you feel is not covered elsewhere that you would like to
share with us about the Natural Schooling project.

Please return this by email to

................................................................................ . Thank You For
by date Your Help!
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